
 

Ecco gli ingredienti della ricetta:  

- margarina (o strutto)  

- biscotti secchi 

- arachidi sgusciate, rigorosamente non salate 

- semi  e cereali diversi (miglio, sorgo, girasoli, frumento, avena, ecc.) 

- uvetta a piacere 

- un vasetto (ad esempio quello dello yogurt) 

- una reticella (ad esempio quella utilizzata per gli agrumi) 

 

PREPARAZIONE 

1) Per prima cosa bisogna sciogliere la margarina o lo strutto e sbriciolare i biscotti secchi. Poi bisogna 

spezzettare le arachidi. A questo punto unire il tutto ai semi e 

alla frutta secca. 

2) Versare la crema ottenuta nel vasetto 

3) Aspettare che l'impasto si solidifichi  

4) Tirare fuori l'impasto dal vasetto, mettendolo nella 

reticella.  

5) Appendere la reticella all'esterno 

 

 

Nota bene: Inizialmente gli uccelli potrebbero mostrarsi diffidenti, non bisogna preoccuparsi, ma aspettare 

e portare pazienza. La ricetta li conquisterà. 
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